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Eventuais alterações nas ações e programas apresentados são da responsabilidade dos promotores das iniciativas. 

 

GINÁSIO  

De segunda a sexta-feira das 09.00 às 12.00 horas e das 15 às 21 horas e sábados das 09.30 às 12.30 horas. 

 

PISCINAS COBERTAS DE ARMAMAR  

NATAÇÃO, HIDROGINÁSTICA, HIDROTERAPIA, UTILIZAÇÃO LIVRE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


