


janeiro

Eventuais alteragdes nas agdes e programas apresentados sdo da responsabilidade dos promotores das iniciativas.

GINASIO
De segunda a sexiteiradas 0900 as 12.0 horas e dasl5 as 21 horas e sabados das 09.30 as 12.30 horas.

PISCINAS COBERTAS DE ARMAMAR
NATAGAO, HIDROGINASTICA, HIDROTERAPIA, UTILIZAGCAO LIVRE
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www.cm-armamar.pt




